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Il meeting “Il paziente respiratorio, dalla clinica alle strategie terapeuti-
che”, giunto alla 28° edizione   il 30/31 gennaio 2026   si pone l’obiettivo 
di trattare ed approfondire la conoscenza di argomenti come l’Intelligen-
za artificiale in pneumologia e dei meccanismi immunologici alla base 
dell’infiammazione che caratterizza l’asma bronchiale e la BPCO, e di altre 
patologie eosinofiliche come l’EGPA.

Novità è la Tavola rotonda tra Esperti che affronteranno specifici aspetti 
dei percorsi diagnostico-terapeutici di patologie che aggravano e rendono 
difficile la gestione della sintomatologia asmatica.

Ampio spazio è dedicato ai farmaci biologici per asma grave e alle nuove 
strategie terapeutiche che contribuiscono in modo significativo ad attua-
re terapie di precisione basate sul moderno concetto di medicina perso-
nalizzata relativa in particolare al trattamento di pazienti complessi. Altri 
argomenti trattati sono le infezioni respiratorie e i meccanismi fisiopato-
logici e terapeutici della BPCO, diagnostica pneumologica e alla pneumo-
logia interventistica.

Questo meeting, come ogni anno, consente di approfondire le competen-
ze e preparare adeguatamente, non solo nella componente teorica ma 
anche nella pratica clinica   i medici di medicina generale nonché gli spe-
cialisti e gli assistenti in formazione, nelle varie discipline trattate.

Alla fine di ogni relazione verrà dato ampio spazio alla discussione, dove 
discenti ed esperti potranno confrontare le proprie esperienze approfon-
dendo gli aspetti teorici e gli aggiornamenti derivanti dalla letteratura e 
dove sarà possibile confrontare la propria esperienza clinica e didattica 
con quella di altre realtà.

È prevista anche in questa edizione, il sabato mattina, una sessione ri-
servata ai giovani medici neo-specialisti che presenteranno casi clinici di 
particolare interesse.



VENERDÌ 30 GENNAIO 

08.30-09.00	 Saluto introduttivo
	 G. D’Amato, M. D’Amato
				  
09.00-09.20	 Lettura introduttiva: Urban lifestyle, climate change e altri 	
	 fattori di rischio nello sviluppo delle patologie respiratorie
	 G. D’Amato
				  
09.20-09.40	 Lettura: Campi di applicazione dell’IA in Pneumologia 
	 D. Olivieri

I Sessione 
Infiammazione e meccanismi dell’Asma bronchiale

Moderatori: N. Crimi, V. Patella, S. Poto

09.40-10.00	 Cellule e citochine dell’infiammazione bronchiale 
	 M. Caminati
				  
10.00-10.20	 Inibizione dell’IL-5 in asma grave: 
	 impatto oltre l’eosinofilo 
	 A. Vultaggio
				  
10.20-10.40	 Anti TSLP: disfunzione epiteliale e ruolo nel mucus plug  
	 C. Crimi
				  
10.40-11.00	 Anti IL5R: Meccanismo d’azione ed effetto 		
	 immunomodulante per raggiungere la remission 
	 nel paziente con asma grave eosinofilico 
	 G. Pelaia
	
11.00-11.20	 Coffee break			



VENERDÌ 30 GENNAIO 

11.20-11.40	 Lettura 
	 Moderatore: E. Carpagnano
				  
	 Dosaggi e strategie inalatorie in asma bronchiale 
	 G. Scioscia
				  
11.40-13.10	 Moderatore: C. Pelaia
	 Conversazione tra esperti: Percorsi multidisciplinari 	
	 (asma bronchiale e non solo…) 
				  
	 Deficit alfa 1 antitripsina 
	 A. Annunziata				  
	 Percorsi diagnostici nelle malattie respiratorie rare 
	 A. Stanziola				  
	 Bronchiectasie 
	 F. di Perna				  
	 Poliposi nasale 
	 E. Tremante
				  
13.10-14.10	 Light Lunch
				  
14.10-14.30	 Moderatore: M. D’Amato
	 Endotipi di rinosinusite cronica e poliposi nasale 
	 M. Gelardi
				  
14.30-14.50	 Moderatore: A. De Paulis
	 EGPA: Percorsi diagnostici e terapeutici 
	 A. Detoraki



VENERDÌ 30 GENNAIO 

14.50-15.10	 Moderatore: A. Saglia
	 Asma bronchiale e OSA: un binomio pericoloso
	 L. Gallotti

II Sessione
Diagnostica in pneumologia

M.L. Bocchino, A. Sanduzzi Zamparelli

15.10-15.40	 Key points of the ERS/ATS 2025 Interstitial
	 Pneumonias Classification Update: Fibrotic vs 
	 Non-Fibrotic Patterns, Alveolar Filling Diseases, 
	 and Bronchiolocentric Interstitial Pneumonia
	 G. Rea

15.40-16.00	 Farmaci anti-fibrotici: Novità e riconferme
	 A. Saglia

16.00-16.30	 Excessive Dynamic Airway Collapse (EDAC): 
	 una condizione poco conosciuta
	 S. Gasparini

16.30-17.00	 Il coinvolgimento delle vie aeree centrali in corso 
	 di malattie del connettivo e di patologie rare
	 L. Zuccatosta



SABATO 31 GENNAIO 

07.30-09.30

Presentazione dei Casi clinici da parte 
dei giovani medici delle scuole di specializzazione

Moderatori: M. Mormile, G. Spadaro, A. Stanziola

09.30-09.50	 Coffee break

09.50-10.10	 Lettura 
	 Moderatore: P. Capano 
	 Infezioni e Nuovi farmaci 
	 R. Parrella

10.10-10.30	 Lettura
	 Moderatore: C. Calabrese
	 Dupilumab: Meccanismi d’azione ed indicazioni 
	 A. Maglio

10.30-10.50	 Lettura
	 Moderatore: M. Maniscalco
	 Il ruolo delle piccole vie in asma e in BPCO  
	 A. Vatrella

10.50-11.10	 Lettura
	 Moderatore: G. Fiorentino
	 UTIP tra criticità organizzative e prospettive future 
	 R. Scala



SABATO 31 GENNAIO 

LA BPCO
Moderatori: A. Bianco, G. Fiorentino, A. Molino

11.20-11.40	 Early, PRISm: infiammazione, rimodellamento 
	 e terapia precoce in BPCO 
	 P. Santus

11.40-12.00	 COPD STABILITY e Triplice Terapia: 
	 Approccio Terapeutico Innovativo e Prospettive 		
	 Cliniche per il Miglioramento del Controllo e della 		
	 Qualità di Vita del Paziente 
	 M. Maniscalco

12.00-12.20	 L’impatto della triplice terapia su rischio
	 cardiopolmonare, riacutizzazioni e parametri 
	 di funzionalità respiratoria: dall’RCT al Real Life 
	 M. D’Amato

12.20-12.40	 L’importanza della broncodilatazione farmacologica 
	 e della riabilitazione respiratoria
	 I. Meoli

	 Chiusura dei lavori



ELENCO FACULTY

ANNUNZIATA ANNA	 NAPOLI
BIANCO ANDREA	 NAPOLI
BOCCHINO MARIA LUISA	 NAPOLI
CALABRESE CECILIA	 NAPOLI
CAMINATI MARCO	 VERONA
CAPANO  PASQUALE	 SALERNO
CARPAGNANO ELISIANA	 BARI
CRIMI CLAUDIA	 CATANIA
CRIMI NUNZIO	 CATANIA
D’AMATO GENNARO	 NAPOLI
D’AMATO MARIELLA	 NAPOLI
DE PAULIS AMATO	 NAPOLI
DETORAKI AEKATERINI	 NAPOLI
DI PERNA FELICIA	 CASERTA
FIORENTINO GIUSEPPE	 SALERNO
GALLOTTI LORENA	 NAPOLI
GASPARINI STEFANO	 ANCONA
GELARDI MATTEO	 FOGGIA
MAGLIO ANGELANTONIO	 SALERNO
MANISCALCO MAURO	 NAPOLI
MEOLI ILERNANDO V.	 SAN LORENZELLO
MOLINO ANTONIO	 NAPOLI
MORMILE MAURO	 NAPOLI
OLIVIERI DARIO	 PARMA
PARRELLA ROBERTO	 NAPOLI
PATELLA VINCENZO	 BATTIPAGLIA
PELAIA CORRADO	 CATANZARO
PELAIA GIROLAMO	 CATANZARO
POTO SERGIO	 SALERNO
REA GAETANO	 NAPOLI
SAGLIA ALESSANDRO	 NAPOLI
SANDUZZI ZAMPARELLI ALESSANDRO	 NAPOLI
SANTUS PIERACHILLE	 MILANO
SCALA RAFFAELE	 AREZZO
SCIOSCIA GIULIA	 FOGGIA
SPADARO GIUSEPPE	 NAPOLI
STANZIOLA ANNA AGNESE	 NAPOLI
TREMANTE EUGENIO	 NAPOLI
VATRELLA ALESSANDRO	 SALERNO
VULTAGGIO ALESSANDRA	 FIRENZE
ZUCCATOSTA LINA	 NAPOLI



SEDE
Centro Congressi Ramada Naples Hotel
Via Galileo Ferraris, 40, 80142 Napoli (NA)
Tel: 081 360 2111

QUOTE D’ISCRIZIONE PER LA PARTECIPAZIONE 13/01/2026*
Medico Chirurgo	 € 300,00 + 22% IVA di legge   
Specializzandi	 GRATUITA

L’iscrizione dà diritto a:
• partecipazione ai lavori congressuali 
• kit congressuale 
• 1 colazione di lavoro
• 2 coffee break 
• attestato di partecipazione digitale
• attestato E.C.M.**

* Dopo tale data NON sarà possibile effettuare l’iscrizione 
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

Modalità di Iscrizione e Pagamento
Carta di credito/PayPal. 
Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.ideagroupinternational.eu 
e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 18/12/2025
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.

INFORMAZIONI GENERALI



INFORMAZIONI E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N°11 Crediti 
Formativi per la categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N. 555- 467878

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia 
clinica; cardiologia; gastroenterologia; geriatria; malattie dell’apparato 
respiratorio; medicina interna; neurologia; oncologia; pediatria; 
reumatologia; chirurgia generale; chirurgia toracica; otorinolaringoiatria; 
anestesia e rianimazione; radiodiagnostica; medicina generale (medici di 
famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); epidemiologia.

QUESTIONARIO ONLINE
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite 
foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di 
valutazione della qualità dell’evento)
La compilazione sarà attiva online a partire dal 31/01/2026 e disponibile 
per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno 
inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.
Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3                         
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info@idea-group.it 
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